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WPROWADZENIE

Powiatowa Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2021-2025 zostala przyjeta
Uchwalg Nr XXXI-267/2021 Rady Powiatu w Krasniku z dnia 31 marca 2021 roku w sprawie przyjecia
~Powiatowej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2021-2025”.  Autorzy Strategii
przygotowali dokument, ktory na pig¢ lat wytyczyt dla powiatu krasnickiego kierunki i sposoby dzialania
w obszarze lokalnej polityki spotecznej, w sze$ciu obszarach strategicznych:

1) Sytuacja osob starszych;

2) Uzaleznienia;

3) Ubobstwo;

4) Rynek pracy;

5) Aktywnosc¢ spoteczna i organizacje pozarzadowe;
6) Zdrowie.

Przyjete w poszczegolnych obszarach strategicznych priorytety, cele szczegdtowe i konkretne dziatania
zostaly §ci§le powigzane z zamiarem wlaczenia do ich realizacji posiadanych zasobow znajdujacych sie
w dyspozycji instytucji gminnych, powiatowych, organizacji pozarzadowych i jednostek sektora niepublicznego.
Zatozono tez skuteczne pozyskiwanie zewn¢trznych srodkéw finansowych z budzetu panstwa i funduszy Unii
Europejskiej na realizacj¢ przyjetych zadan. Sformutowano Misje Strategii. Jest nig ,,0rganizowanie warunkow
do kompleksowego rozwoju i godnego zZycia poprzez podejmowanie interdyscyplinarnej wspolpracy
mieszkancow i podmiotow zZycia publicznego w rozwigzywaniu rozpoznanych problemow spotecznych”.

W procesie realizacji programow spotecznych podstawowa czynnos$cia, a w zasadzie obowiazkiem jest
prowadzenie procedury monitoringu. Monitoring dostarcza danych iinformacji pozwalajacych na
przeprowadzenie procesu ewaluacji w miare wczesne zidentyfikowanie i rozwiazywanie problemow
pojawiajacych si¢ w trakcie wdrazania dokumentu 0raz ocen¢ postepéw W jego realizacji, w stosunku do
wyznaczonych w nim celow. Niniejsza informacja o realizacji w 2024 roku Powiatowej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych na lata 2021-2025, stanowi podstawe do podejmowania ewentualnych dziatan

korygujacych i wszelkich prac majacych na celu aktualizacjg dokumentu.



1. OBSZAR STARTEGICZNY: SYTUACJA OSOB STARSZYCH

Priorytet 1: Poprawa jakosci zZycia 0sob starszych w srodowisku lokalnym

W roku 2024 jednostki pomocy spolecznej, instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe realizowaty

dzialania bezposrednio skierowane do o0sob starszych, ktore byly odpowiedzia na pojawiajace si¢ potrzeby tej

grupy spotecznej. Zadania byly realizowane w ramach poszczegdlnych celow szczegétowych Powiatowego

Programu Dziatan na rzecz Osob Starszych.

Podmioty/Partnerzy spoleczni odpowiadajacy za realizacje

e DPS w Krasniku,

o DPS w Popkowicach,

e Organizacje pozarzadowe,

e  Starostwo Powiatowe w Krasniku,

e PCPR w Krasniku,
e SDS w Krasniku.

Cele szczegolowe:

e Poprawa dostepu 0sob o ograniczonej sprawnosci i samodzielno$ci zyciowej do rdznych form opieki i

wsparcia instytucjonalnego;

e  Podniesienie jakosci ustug w domach pomocy spoteczne;j;

e Zwigkszenie aktywnosci i integracji 0sob starszych w srodowisku lokalnym;

e Podniesienie kwalifikacji zawodowych i umiejgtnosci praktycznych osob dziatajacych na rzecz os6b

starszych.

Wskaznik

Liczba
w 2024 r.

Krétki opis dzialan

Liczba nowych
form
wsparcia i ustug
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Srodowiskowy Dom Samopomocy w Krasniku, ul.Grunwaldzka 6 wraz ze
Stowarzyszeniem ,,Bez granic” w ramach zadan zorganizowat :

1. Cazterodniowy wyjazd do Wisty, Ustronia, Czeskiego Cieszyna
0 charakterze turystycznym, rekreacyjnym, sportowym i kulturalnym.
Uczestnicy podczas wyjazdu korzystali z roznych form aktywnosci spoleczne;j:
turystycznej (spacery krajoznawcze po Wisle oraz Cieszynie, przejazd Koleja
Linowa Czantoria w Ustroniu), kulturalnej (wyjscia do Galerii ,,Sportowe
Trofea Adama Matysza”, warsztaty w Centrum Edukacji Ekologicznej,
zwiedzanie zabytkowego centrum miasta Cieszyn w Czechach), sportowej
i rekreacyjnej(udziat w zajeciach: nordic walking, masaz klasyczny, aerobik).
Poprzez dostep do roznych sfer aktywnosci spotecznej: kulturalna, turystyczna,
sportowa, rekreacyjna  zostala  podniesiona  jako§¢  zycia  0sOb
niepetnosprawnych, co wplynglo pozytywnie na wzrost poczucia
przynaleznosci i integracji ze srodowiskiem,

2.Zadanie zlecone dotyczace prowadzenia rehabilitacji 0s6b

z niepelnosprawno$ciami w roznych typach placowek. W ramach zadania




uczestnicy skorzystali z czterech form zaje¢ rehabilitacyjnych, takich jak :
rehabilitacja ruchowa, zaj¢cia na basenie, hipoterapia oraz masaz leczniczy. Na
zajeciach uczestnicy mieli mozliwo§¢ pracy nad sprawnoscig fizyczng i
psychofizyczng pod okiem wykwalifikowanych specjalistow.

Efektem przeprowadzonych zaje¢ jest poprawa rozwoju w sferach emocjonalno
— motywacyjnych, fizyczno — motorycznych, psychospotecznych oraz
poznawczych. Zajecia rozwingly koordynacje, orientacje przestrzenng czy
rownowage. Wplynely réwniez na sfer¢ psychiczna, w tym na rozwdj
samodzielnos$ci, zmniejszyly zaburzenia lekowe, zwiekszyly poczucie wlasnej
warto$ci, motywacje¢ oraz rozwoj kontaktow spotecznych.

3.,,Letnie brzmienia” - spotkanie integracyjne uczestnikow 8 Srodowiskowych
Doméw Samopomocy: z Annopola, Bychawy, Konskowoli, Lublina, Janowa
Lubelskiego, Prawna, Krasnika ul. Grunwaldzka 6, Krasnika Al. Niepodleglosci
23 oraz Warsztatow Terapii Zajeciowej z Goscieradowa”. Podczas spotkania
,Letnie brzmienia” uczestnicy zaprezentowali swoje zdolno$ci wokalne.
Przygotowali utwory wokalne w letnim klimacie. Dopetieniem spotkania
integracyjnego dla wszystkich uczestnikow byta dyskoteka oraz pamiatkowe
zdjecia zrobione w fotobudce.

4. Warsztaty tematyczne ,Razem tatwiej” mialy charakter integracyjny
i obejmowaly dwa bloki tematyczne: warsztaty terapeutyczne z elementami
dramy, warsztaty integracyjno — spoteczne.

5,Co wosk pokaze ?7 — zabawa andrzejkowa  potaczong
z wrézbami, zabawa taneczng. Gléwnym celem dzialan bylo zmniejszenie
ryzyka poglebiania si¢ marginalizacji spotecznej z powodu wystepujacych
u beneficjentow deficytow zdrowotnych, ograniczajacych proces integracji i
aktywnosci spoleczne;j.

6.Trzydniowy wyjazd grupy uczestnikow  Srodowiskowego Domu
Samopomocy Krasniku do Krynicy Gorskiej polaczony z wyjazdem do
Bardejova (Stowacja). Udzial w wyjezdzie byl okazja do zapomnieniu o
troskach, przetamania barier i wzmocnienia wiary, ze mimo posiadanych
dysfunkcji moga aktywnie uczestniczyé w zyciu spolecznym. Pobyt,
zwiedzanie i korzystanie z atrakcji wptyneto na poprawe aktywnosci fizycznej,
pewnosci siebie i poczucia whasnej wartosci wsrod uczestnikow. Wyjazd byt
nauka i okazja do samodzielno$ci i odpowiedzialnoéci, a takze szansg
zbudowania pozytywnych relacji wsrod uczestnikow wyjazdu, jak rowniez
wartosciowym spedzeniem czasu wolnego.

7.,,Czas Wigilii, Czas Spokoju”. Przedsigwzigcie miato charakter spotkania
wigilijnego. Uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy mieli mozliwo$é
uczestniczenia w spotkaniu, jakim jest kultywowanie obrzedow i tradycji
zwigzanych z obchodami Swiat Bozego Narodzenia. Byla to okazja do

integracji spofecznosci  Srodowiskowego Domu Samopomocy, wspolnego




koledowania i stworzenia cieptej, rodzinnej atmosfery.

Dom Pomocy Spolecznej w Krasniku wraz ze Stowarzyszeniem na Rzecz
Oséb Niepelnosprawnych i Zagrozonych Wykluczeniem Spolecznym
"Jednos$¢ Serc" zrealizowal:

1.Wiosenne warsztaty kulinarne” zadanie obejmowalo warsztaty kulinarne,
podczas ktdérych uczestnicy projektu poszerzyli wiedz¢ z zakresu zdrowego
przyrzadzania potraw.

2.,,Wesoty psiak” zadanie obejmowato zaj¢cia z dogoterapii, indywidualnych
masazy relaksacyjnych w ramach rehabilitacji spotecznej oraz spotkanie
integracyjne.

3., Warsztaty $wiateczne pelne ciepla” zadanie obejmowalo przeprowadzenie
warsztatow  $wigtecznych  (rekodzielniczo-plastycznych) oraz wreczenie
podarunkow z okazji dnia $w. Mikotaja.

Sa to formy wsparcia dla podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej
w Krasniku w ramach wspoélpracy ze Stowarzyszeniem Na Rzecz o0sob
Niepelnosprawnych i Zagrozonym Wykluczeniem Spolecznym ,,Jedno$é Serc”,
dziatajacym przy DPS, ktore pozyskato srodki finansowe
z Wojewodztwa Lubelskiego poprzez Regionalny Osrodka Pomocy Spotecznej
w Lublinie na realizacj¢ powyzszych zadan.

Dom Pomocy Spolecznej w Popkowicach wraz ze Stowarzyszeniem na
Rzecz Wspierania Oséb Starszych i Niepelnosprawnych "Pomocna Dlon"
zrealizowal:

1., Zmotywowany senior w obiektywie” - warsztaty —motywacyjno-
psychologiczne.

2., Kilka pokolen w jednym obiektywie” — integracja spoteczne mieszkancow
z rodzinami zastgpczymi z powiatu krasnickiego.

Sa to formy wsparcia dla podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej
w Popkowicach w ramach wspélpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz
Wspierania Osob Starszych i Niepelnosprawnych "Pomocna Dton", dziatajacym
przy DPS, ktore pozyskato srodkifinansowe z Wojewoddztwa Lubelskiego
poprzez Regionalny Osrodka Pomocy Spotecznej w Lublinie na realizacje

powyzszych zadan.

Liczba
wolontariuszy
zaangazowanych
W pomoc osobom
starszym
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Czlonkowie Stowarzyszenia ,,.Bez granic”, Stowarzyszenia na Rzecz Osoéb
Niepelnosprawnych i Zagrozonych Wykluczeniem Spotecznym "Jednosé Serc",
Stowarzyszenia na Rzecz Wspierania Osob Starszych
i Niepelnosprawnych "Pomocna Dton" realizujacy réznego rodzaju zadania

publiczne skierowane do 0sob starszych i niepetnosprawnych.

Dom Pomocy Spotecznej w Krasniku wraz ze Stowarzyszeniem na Rzecz
Osob Niepelnosprawnych i Zagrozonych Wykluczeniem Spolecznym
"Jedno$¢ Serc" w ramach dzialan zorganizowali:

1.Wyjazd do Muzeum 24 Putku Utanéw w Krasniku z okazji Narodowego Dnia




Liczba dziatan
z zakresu
aktywizacji
spoteczne;j
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Pamieci Zotnierzy Wykletych.

2.Wycieczka ,,Zabytkowe zakatki” poznanie ciekawych miejsc oraz zwiedzanie
zabytkow w powiecie krasnickim.

3.Wyjazd na plantacj¢ lawendy ,,Lawendowe wzgorze”.

W/w inicjatywy miatu na celu integracj¢ ze srodowiskiem lokalnym, promocj¢
turystyki oraz propagowanie zdrowego stylu zycia.

Dom Pomocy Spolecznej w Popkowicach wraz ze Stowarzyszeniem na
Rzecz Wspierania Oséb Starszych i Niepelnosprawnych "Pomocna Dlon"
w ramach dzialan zorganizowali:

1.Dwie wycieczki turystyczno-krajoznawcze (,,Od ziarenka do bochenka”
wyjazd do Doboszowki oraz wycieczka turystyczno-edukacyjna po zakatkach
powiatu krasnickiego).

2.Dwa spotkania w ramach warsztatow teatralnych (,,Wspolne pasje”, ,,Moj
portret”).Forma aktywizacji osob starszych i oséb z niepetnosprawno$ciami,
umozliwienie rozwoju pasji umiejetnosci, nabycie kunsztu aktorskiego,
poprawa pamieci.

3.Warsztaty rekodzielnicze ,,Rados¢ jest w nas”.

4. Warsztaty krawiecki ,,0d nitki do kostiumu” .

5.Warsztaty edukacyjno-aktywizujace ,,Ruch to zdrowie”.

6.Warsztaty kulinarne ,,Smacznie i zdrowo”.

7.Spotkanie integracyjne ,,Swieto pieczonego ziemniaka”.

8.Piknik integracyjny ,,Pozegnanie lata”.

9.Cztery spotkania okoliczno$ciowe integracyjno-aktywizujace .
Srodowiskowy Dom Samopomocy wraz ze Stowarzyszeniem ,,Bez granic”
w ramach dzialan zorganizowal 50 inicjatyw:

- 6 wyjs¢ do kina i teatru oraz spotkan artystycznych;

- 3 wyjscia do restauracji;

- 7 warsztatow terapeutycznych i integracyjno-spotecznych;

- 7 wystepow artystycznych;

- 6 spotkan sportowych;

- 16 spotkan integracyjnych, okoliczno$ciowych, okazjonalnych

- 5 wycieczek: Sejm Rzeczpospolitej Polskigj do Warszawy,
Biatystok/Augustow — objazd cata Suwalszczyzna —  Wilno/Troki,
Koztowka/Nateczow/Wojciechow/ Rozalin, Stadnina koni w  Sulowie,
Wista/Ustron/Cieszyn (Czechy), Krynica Zdrdj/Bardejow (Stowacja).
Zorganizowane przedsigwzigcia mialy na celu aktywizacj¢ spoteczng osob z
niepetnosprawnosciami,  umozliwienie  im uzyskania  aktywnego
i bardziej samodzielnego uczestnictwa w zyciu spolecznym, prezentowania
swoich umiejetnosci, zdolnosci w §rodowisku.

Starostwo Powiatowe w Krasniku, Wydzial Spraw Spolecznych:

1.Dofinansowanie wyjazdu cztonkéw Polskiego Zwigzku Niewidomych Okreg




Lubelski Koto Krasnik - w dniu 10 maja 2024 roku odbyla si¢ wycieczka
zdrowotno — edukacyjna do Kodnia — Kostomtotow. Wycieczka byta okazja do
integracji spotecznej oraz formga rekreacji. Uczestnikami wyjazdu byta grupa 40
0sob, bedacych cztonkami Polskiego Zwiazku Niewidomych Okrgg Lubelski
Koto w Krasniku.

2.,,Talerz zdrowia dla seniora” - w dniu 19 kwietnia 2024 roku odbyly si¢
warsztaty kulinarne. Celem wydarzenia byla zmiana nawykéw zywieniowych
wérod osob starszych oraz uswiadomienie seniorom, co moga zyskac
zmieniajac swoj dotychczasowy sposob odzywiania. Warsztaty poprowadzit Pan
Mateusz Krojenka Finalista 7 edycji programu ,Masterchef”, ktory dla
seniorow z powiatu krasnickiego przygotowat specjalng propozycje przystawki,
dania  gléwnego oraz deseru, ktore byly positkiem zdrowym
i pelnowartosciowym. W warsztatach uczestniczyto 120 osob.

3.,Zdrowe odzywianie w zlotym wieku — jak dba¢ o zdrowie przez
odpowiednia diet¢” - w dniu 9 maja 2024 roku odbyly si¢ warsztaty, ktore
przeprowadzita Pani dietetyk. Warsztaty byly okazja do poszerzenia wiedzy na
temat zdrowego odzywiania oraz okazja do integracji spolecznej. Adresatami
wyktadu byli uczestnicy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w liczbie okoto 130
0s0b.

4. Dofinansowanie obchodéw Swiatowego Dnia Seniora - w dniu 14 listopada
2024 roku z okazji Swiatowego Dnia Seniora odbylo si¢ spotkanie cztonkow
Polskiego Zwiazku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow w Krasniku.
W spotkaniu udziat wzigto 130 os6b. Spotkanie bylo podsumowaniem
dziatalnos$ci Zwigzku na rzecz integracji osob starszych oraz okazja do
wreczenia odznak honorowych oraz dyploméw uznania dla zastuzonych
cztonkow Zwiazku. Spotkanie byto réwniez okazja do mitego spedzenia czasu
oraz wystuchania pogadanki na temat: ,,Pami¢¢ i zapominanie po 60 roku
zycia”.

5.Dofinansowanie wycieczki dla senioréw z Klubu Seniora ,,Rado$¢ Zycia” —
w dniach 18 — 21.06.2024 roku cztonkowie Klubu Seniora ,,Rado$¢ Zycia”
przebywali na wycieczce w Sudetach pn.: ,,Na Korone¢ Polskich Gér nigdy nie
jest za poézno”. Celem wyjazdu byla promocja zdrowia wsrdod osob 60+,
wspieranie dziatlan w zakresie aktywnego spegdzania czasu, propagowanie
zdrowego 1 aktywnego stylu zycia seniordw oraz sprawnosci fizycznej

i psychicznej senioréw. Na wycieczke pojechata grupa 50 seniorow.

Liczba
pracownikow,
ktorzy podniesli
kwalifikacje
zawodowe
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Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej kadra pomocy spotecznej ma obowigzek
podnoszenia swoich kwalifikacji zawodowych.

W roku 2024 szkolenia zawodowe odbywaty si¢ w formie stacjonarnej oraz
online. Podmiotami bioracymi udziat w szkoleniach byty: Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Krasniku, Srodowiskowy Dom Samopomocy w Krasniku,

Dom Pomocy Spotecznej w Popkowicach, Dom Pomocy Spotecznej




w Krasniku.




2. OBSZAR STRATEGICZNY: UZALEZNIENIA

Priorytet 2: Zwigkszanie Swiadomosci spotecznej na temat uzaleznien oraz rozwdj wsparcia dla 0séb
uzaleznionych

W roku 2024 jednostki pomocy spotecznej, instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe realizowaty dziatania
bezposrednio skierowane do o0sob uzaleznionych i ich rodzin, ktore byly odpowiedzig na pojawiajace si¢

potrzeby tej grupy spotecznej. Zadania byly realizowane w ramach poszczegdlnych celow szczegdlowych

Powiatowego Programu Profilaktyki Uzaleznien.

Podmioty/Partnerzy spoleczni odpowiadajace za realizacje

e SP ZOZ w Krasniku,
e  Starostwo Powiatowe w Krasniku,

e NFZ w Lublinie.

Cele szczegolowe:
e  Zwigkszenie dostepnosci terapii uzaleznien dla osdb uzaleznionych i ich rodzin;
e  Podniesienie wiedzy i §wiadomosci rodzicow na temat szkodliwosci uzaleznien;

e  Ograniczenie zakresu wykluczenia spotecznego z powodu uzaleznienia od alkoholu.

Wskaznik Liczba Krotki opis dzialan
w 2024 r.

1. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej.
Liczba Poradnia Leczenia Uzaleznien Elzbieta Bosowska, Katarzyna Bosowska s.c. ul.
podmiatiw Lubelska 88, 23 énik
ochrony ubelska 88, 23 — 200 Krasnik.
zdrowia 3 2. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej. Osrodek Terapii Uzaleznien Baran
realizujacych Grzegorz, ul. Fabryczna 6, 23 — 204 Krasnik.
terapie . . . . . . -y

P s 3. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki

uzaleznien

Zdrowotnej w Krasniku, ul. Niepodlegtosci 25, 23-204 Krasnik.
Czas 1. Do tygodnia.
oczeklwarua na 2. Na biezaco.
otrzymanie - . o
s . 3. Maksymalnie do 1 miesiaca.
$wiadczenia
zdrowotnego
Liczba 1. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej. Poradnia Leczenia Uzaleznien Elzbieta
specjalistow Bosowska, Katarzyna ~ Bosowska  S.C. (1 lekarz  psychiatra
wspierajacych . - .. .
rodziny i 1 psycholog, 1 specjalista psychoterapii uzaleznien).
w zakresie 2. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej. Osrodek Terapii Uzaleznien Baran
przeciwdziatani 10 Grzegorz (1 lekarz psychiatra, 3 certyfikowanych specjalistow psychoterapii
a uzaleznieniom L

uzaleznien).

3. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki

Zdrowotnej w Krasniku (1 lekarz psychiatra, 2 psychologow).




3. OBSZAR STATEGICZNY: UBOSTWO
Priorytet 3: Ograniczenie wystgpienia zjawiska dziedziczenia biedy

W roku 2024 jednostki pomocy spotecznej, instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe podejmowaty
dzialania postrzegane jako instrumenty, ktdrych realizacja miata na celu wywotaé¢ pozytywne zmiany w zyciu
os6b ubogich 1 ich rodzin oraz stuzy¢ osiagnieciu celow szczegdétowych Powiatowego Programu

Przeciwdziatania Ubdstwu.

Podmioty/Partnerzy spoleczni odpowiadajace za realizacje

e PUP w Krasniku,
e Jednostki samorzadu terytorialnego,
e Organizacje pozarzadowe,

e PCPR w Krasniku.

Cele szczegolowe:
e  Funkcjonowanie systemu wsparcia dla osob i rodzin zagrozonych ubdstwem

i dziedziczeniem biedy.

Liczbaw
Wskaznik 2024 . Krotki opis dzialan
Kompetencje zawodowe obejmujg przede wszystkim kompetencje twarde - wiedze
oraz kompetencje migkkie - umiejetnosci, umozliwiajace realizowanie zadan
w danym zawodzie lub na konkretnym stanowisku. Przedstawione dane liczbowe
uzyskane zostaly z osrodkéw pomocy spolecznej z powiatu krasnickiego oraz
Powiatowego Urzedu Pracy w Krasniku.
Z danych uzyskanych z Powiatowego Urzedu Pracy w Krasniku w 2024 r.
kwalifikacje i kompetencje zawodowe uzyskalo 34 osoby bezrobotne, mi¢dzy
>0 innymi w zawodach: kurs prawa jazdy kat. C, wizaz i stylizacja rzes i brwi,
Liczba o0sob, spawanie metodg MIG-131 i TIG-141, operator wozka jezdniowego z egzaminem
l;?;%:é 3:5213 UDT, operator koparko-tadowarki kl. 111, sprzedawca z obstuga kasy fiskalnej
zawodowe i terminali ptatniczych z egzaminem ECDL oraz kurs na przewoz rzeczy.
Osrodek Pomocy Spotecznej w Goscieradowie:
- 22 osoby z terenu gminy Gos$cieradow wzigto udziat w ramach projektu
w szkoleniach zawodowych pomoc kuchenna i pracownik biurowy.




Liczba osob,
ktéra uzyskata
kompetencje
osobiste
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Kompetencje osobiste stanowig fundament osobowosci, sa potencjatem kazdego
cztlowieka. Nabycie motywacji do dzialania i podwyzszenia samooceny poprzez
doradztwo psychologiczne, doradztwo zawodowe. Przedstawione dane liczbowe
uzyskane zostaty z osrodkéw pomocy spotecznej z powiatu krasnickiego.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Goscieradowie:

- 22 os6b w ramach projektu skorzystato z doradztwa zawodowego, poradnictwa

psychologicznego oraz 20 przeszto szkolenie z zakresu kompetencji spotecznych.




4. OBSZAR STRATEGICZNY: RYNEK PRACY

Priorytet 4: Ograniczenie zjawiska bezrobocia

Realizowane w roku 2024 zadania tworzg razem Program Promocji Zatrudnienia oraz Aktywizacji Lokalnego

Rynku Pracy. Sa postrzegane jako instrumenty, ktérych realizacja ma wywota¢ pozytywne zmiany w grupie

0s6b bezrobotnych, shuzy¢ osiagnigciu celow szczegdtowych.

Podmioty/Partnerzy spoleczni odpowiadajace za realizacje

e PUP w Kras$niku,

e PCPR w Krasniku,

e Jednostki oswiatowe ksztatcenia zawodowego.

Cele szczegolowe:

e  Aktywizacja spoteczna i zawodowa o0s6b bezrobotnych

Liczba

Wskaznik w 2024 r. Krotki opis dzialan
Powiatowy Urzad Pracy ze $rodkéw Funduszu Pracy moze zrefundowad
podmiotowi prowadzacemu dziatalno$¢ gospodarcza, producentowi rolnemu,
niepublicznemu przedszkolu i niepublicznej szkole - koszty wyposazenia lub
doposazenia stanowiska pracy dla skierowanego bezrobotnego w wysokosci
okre$lonej w umowie, nie wyzszej jednak niz 6-krotna wysoko$¢ przecietnego
wynagrodzenia.
Powiatowy Urzad Pracy w Krasniku wydatkowat w 2024 r.

Liczba nowych - Fundusz Pracy, podpisano 27 uméw na kwote 1078602,29 zi

miejsc pracy (27 o0sob bezrobotnych podjeto zatrudnienie);

powstatych 77 )

w wyniku - EFS+l, podpisano 15 uméw na kwote 59592335 zt (15 o0sdb

wsparcia stuzb
powiatowego
urzedu pracy

bezrobotnych podjeto zatrudnienie);
15 uméw na kwote 596 229,74 zt (15 oséb

bezrobotnych podjeto zatrudnienie);

- EFS+Il, podpisano

- Rezerwa Ministra ,,Program aktywizacji bezrobotnych do 30 roku zycia”,

podpisano 1 umowe na kwote 16698,06 zt (1 osoba bezrobotna
podjeta zatrudnienie);
- Rezerwa Ministra ,»Program aktywizacji zawodowej bezrobotnych
w regionach wysokiego bezrobocia”,

355 108,89 z1, (9 0so6b bezrobotnych podjeto zatrudnienie);

podpisano 9 uméw na kwote

- Rezerwa Ministra ,Program aktywizacji zawodowej bezrobotnych

zwolnionych z pracy z przyczyn niedotyczacych pracownikéw oraz
pracownikow objetych zwolnieniami monitorowanymi”, podpisano 3 umowy na

kwote¢ 120 000,00 =zt (3 osoby bezrobotne zatrudnienie);

podjety
- Program Regionalny ,,Aktywizacja zawodowa 0sob bezrobotnych do 30 roku

zycia”, podpisano 5 uméw na kwote 200000,00 =zt (5 o0sob

bezrobotnych podjeto zatrudnienie).




- Program  Regionalny , Aktywizacja zawodowa o0s6b  dlugotrwale
bezrobotnych” podpisano 2 umowy na kwotg 80 000,00 zt (2 osoby bezrobotne
podjety zatrudnienie)

Lacznie w ramach refundacji kosztéw wyposazenia lub doposazenia stanowiska
pracy podpisano 77 uméw na kwote 3042 562,33 zt
(77 0s6b bezrobotnych podjeto zatrudnienie).

Liczba nowych

Zespot Szkot-Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego

kierunkow im. Orlat Lwowskich w Urzedowie / Szkota Policealna
ksztalcenia . .
zawodowego 2 W 2024 roku zostaty utworzone dwa kierunki:
w szkotach - Technik sterylizacji medycznej,
prowadzonych - Terapeuta zajeciowy.
przez powiat
krasnicki
Dofinansowanie podjecia dziatalno$ci gospodarczej to forma wsparcia
udzielana bezrobotnemu, absolwentom CIS, KIS lub opickunom os6b
Liczba o0sob, niepelnosprawnych. Osoby bezrobotne, ktére podjely wlasng dziatalno$é
ktore L . . ..
rozpoczely 117 gospodarczg zobowiazujg si¢ do jej prowadzenia przez okres minimum 1-go
dziatalno$é¢ roku w sposob nieprzerwany. W 2024 roku Powiatowy Urzad Pracy udzielit
gospodarcza

dofinansowania dla 117 oséb.

Na ten cel Powiatowy Urzad Pracy w Krasniku wydatkowat w 2024 r.:

- Fundusz Pracy, podpisano 24 umowy na kwot¢ 909 067,05 zi,
(24 os6b bezrobotnych rozpoczeto dziatalnosc);

- EFS+1, podpisano 22 umowy na kwote 854065,00 zi (22 oséb
bezrobotnych rozpoczgto dziatalno$é gospodarczg);

- EFS+II, podpisano 25 umoéw na kwote 996 34443 =zt (25 oséb
bezrobotnych rozpoczgto dziatalno$é gospodarczg);

- Program Regionalny ,,Aktywizacja zawodowa 0sob bezrobotnych do 30 roku
zycia”, podpisano 8 umow na kwote 313 875,37 zt,
(8 0s6b bezrobotnych rozpoczgto dziatalnos¢ gospodarczg);
- Program Regionalny ,, Aktywizacja zawodowa dlugotrwale bezrobotnych”,
podpisano 3  umowy na kwote 118380,00 zt (3  o0soby
bezrobotne rozpoczety dziatalno$¢ gospodarcza);

- Rezerwa Ministra ,Program aktywizacji zawodowej bezrobotnych
w regionach wysokiego bezrobocia”, podpisano 20 umow na kwotg 779 598,32
zt, (20 os6b bezrobotnych rozpoczeto  dzialalno$¢  gospodarczy);
- Rezerwa Ministra ,Program aktywizacji zawodowej bezrobotnych
do 30 roku zycia”, podpisano 4 umowy na kwote 135044,73 =zl
(4 osoby bezrobotne rozpoczgto dziatalno$¢ gospodarcza);
- Rezerwa Ministra ,Program aktywizacji zawodowej dlugotrwale
bezrobotnych kobiet”, podpisano 4 umowy na kwote 159 600,00 zi
(4 osoby bezrobotne rozpoczely dziatalnosé gospodarczg);

- Rezerwa Ministra ,,Program aktywizacji zawodowej bezrobotnych zwigzanych




z tworzeniem zielonych miejsc pracy”, podpisano 3 umowy na kwote
120 000,00 zt (3 osoby bezrobotne rozpoczely dziatalno$¢ gospodarcza);
- Rezerwa Ministra ,Program aktywizacji zawodowej bezrobotnych
zwolnionych z pracy z przyczyn niedotyczacych pracownikow oraz
pracownikow  objetych  zwolnieniami ~ monitorowanymi”  podpisano
4 umowy na kwote 155208,60 zt (4 osoby bezrobotne rozpoczely
dziatalno$¢ gospodarcza).

Lacznie 117 zawartych uméw na jednorazowe s$rodki podjecia dzialalnosci

gospodarczej na kwote 4 541 183, 50 zt.

Liczba
bezrobotnych
objeta roznymi
formami
aktywizacji
zawodowej
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1.Po$rednictwo pracy to udzielanie pomocy w uzyskaniu odpowiedniego
zatrudnienia, w pozyskaniu pracownikéw 0 poszukiwanych kwalifikacjach
zawodowych, pozyskiwanie ofert pracy, informowanie o aktualnej sytuacji
i przewidywanych zmianach na lokalnym rynku pracy, informowanie
0 przystugujacych prawach i obowiazkach.

Do konca grudnia 2024 r. posrednicy pracy pozyskali 993 ofert pracy, na
ktore zostato skierowanych 853 0sob bezrobotnych.

2.Migdzynarodowe posrednictwo pracy realizowane w ramach sieci EURES
funkcjonujacej we wszystkich publicznych stuzbach

zatrudnienia panstw Europejskiego Obszaru Gospodarczego i Szwajcarii.  Sieé¢
EURES w polskich wojewodzkich i powiatowych urzgdach pracy pomaga
poszukujacym pracy znalezé odpowiednie zatrudnienie w innym panstwie,
a polskim pracodawcom pozyskaé¢ pracownikéw z wymaganymi kwalifikacjami
z innych panstw nalezacych do sieci EURES. Zainteresowani moga takze
uzyska¢ informacje o warunkach zycia i pracy w wybranym kraju. W roku
2024 pracownik merytoryczny udzielit zainteresowanym kandydatom tacznie
166 porad indywidualnych, dotyczacych sieci EURES. Wszystkie kontakty
nawigzane zostaly w celu udzielenia informacji dla zainteresowanych
kandydatow na temat szczegdtow rozpowszechnianych ofert pracy za granica
oraz mozliwosci kontaktu z samym pracodawca.

3. Poradnictwo zawodowe polega na udzielaniu pomocy osobom bezrobotnym
i poszukujgcym pracy w planowaniu i organizowaniu zycia zawodowego.
Bezrobotni i poszukujacy pracy moga uzyskaé¢ od doradcow zawodowych
pomoc w:

-okresleniu na czym polegajg ich rzeczywiste trudnosci w znalezieniu pracy,
-rozpoznaniu swoich preferencji i predyspozycji zawodowych,

-wyborze odpowiedniego rodzaju pracy lub kierunku szkolenia czy
przekwalifikowania,

-zaplanowaniu $ciezki kariery zawodowej,

-uzyskaniu informacji o zawodach,

- nabyciu umiej¢tnosci poszukiwania pracy.
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Osoba, ktora nie potrzebuje porady zawodowej, a jedynie chce zdoby¢
informacje niezbgdne w procesie realizacji planow zawodowych, moze
skorzysta¢ z zasobow informacji zawodowe;.

W 2024 roku z pomocy doradcy zawodowego skorzystato:

-z porad indywidualnych — 859 oséb,

-zorganizowano 21 spotkan w ramach grupowej informacji zawodowej,
w ktorych wzigto udziat 248 osoéb.

4. Szkolenia to pozaszkolne zajecia majace na celu uzyskanie, uzupekienie lub
doskonalenie umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych, potrzebnych do
wykonywania pracy, w tym umiejetnosci poszukiwania zatrudnienia. Szkolenia
sg inwestycja zwickszajaca szanse¢ uczestnika na podjecie lub utrzymanie
zatrudnienia, innej pracy zarobkowej oraz dziatalnosci gospodarczej, w
szczegblno$ci w przypadku: braku kwalifikacji zawodowych, koniecznosci
zmiany lub uzupetienia kwalifikacji, utraty zdolnosci do pracy w dotychczas
wykonywanym zawodzie, braku umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy.
Na ten cel Powiatowy Urzad Pracy w Krasniku wydatkowal w 2024 r.:
- Fundusz Pracy - bon szkoleniowy 1 osoba na kwote 9 849,10 zi;
- EFS+, Projekt ,,Aktywizacja zawodowa o0sdb bezrobotnych w powiecie
krasnickim I1”: - bony szkoleniowe - 12 os6b na kwote 63 449,60 zt, szkolenia
indywidualne 8 osob na kwote 35 137,74 zi;

- Program pilotazowy ,Razem na rynek pracy”: bon szkoleniowy -
10 os6b na kwote 59 662,00 zt;

- Program Regionalny ,,Aktywizacja zawodowa 0séb bezrobotnych do 30 roku
zycia” — 3 osoby na kwote 23690,70 zt.

Byly to szkolenia w zawodach: operator wozka jezdniowego
z egzaminem UDT, sprzedawca z obstuga kasy fiskalnej i terminali ptatniczych
z egzaminem ECDL, operator walca drogowego, spawanie metodg MIG-131 i

TIG-141, diagnosta samochodowy, stylizacja paznokei, stylizacja rzgs i brwi.

Instrumentami rynku pracy wspierajacymi podstawowe ustugi rynku pracy sa:
- prace interwencyjne,

- roboty publiczne,

- staze,

- dofinansowanie wynagrodzenia,

- bon zatrudnieniowy,

- refundacja sktadek na ubezpieczenia spoteczne.

5. Prace interwencyjne to zatrudnienie bezrobotnego przez pracodawce, ktore
nastapitlo w wyniku umowy zawartej ze starosta. Ma ono na celu wsparcie 0sob
bedacych w szczegdlnie niekorzystnej sytuacji na rynku pracy lub bardzo
niekorzystnej sytuacji na rynku pracy.

W 2024 r. Powiatowy Urzad Pracy w Kra$niku zawart:

- 95 uméw w ramach Funduszu Pracy - zatrudniono 97 o0séb;
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- 10 uméw w ramach Programu Regionalnego ,,Aktywizacja zawodowa
0sob dtugotrwale bezrobotnych” - zatrudniono 10 osob;

- 22 umowy w ramach Programu Regionalnego ,,Aktywizacja zawodowa
do 30 roku zycia” — zatrudniono 22 osoby,

Lacznie w ramach prac interwencyjnych podpisano 127 umoéw na kwote
297 766,02 z1, skierowano 129 0sOb bezrobotnych.
6. Roboty publiczne to zatrudnienie bezrobotnego na okres nie dtuzszy niz 12
miesigcy przy wykonywaniu prac organizowanych przez gminy, organizacje
pozarzadowe statutowo zajmujace si¢ problematyka: ochrony $rodowiska,
kultury, o$wiaty, kultury fizycznej i turystyki, opieki zdrowotnej, bezrobocia
oraz pomocy spotecznej. Do robdt publicznych  zorganizowanych
U organizatora, ktérego nie dotyczy pomoc publiczna moze zosta¢ skierowana
osoba bezrobotna spetniajgca jeden z warunkéw art. 49, a takze bezrobotni
bedacy dhuznikami alimentacyjnymi, w rozumieniu przepisOéw o pomocy
osobom uprawionym do alimentéw. Roboty publiczne moga trwaé do 6 lub do
12 miesigcy. Przy czym refundacja przez okres do 12 m-cy dokonywana
jest co drugi miesiac.

W 2024 roku Powiatowy Urzad Pracy w ramach robo6t publicznych:
- ze $rodkéw Funduszu Pracy zawart 11 uméw w ramach ktorych
skierowano 17 osob na kwote 284 234,82 zt

7. Zwrot kosztow podmiotowi prowadzacemu DPS lub jednostke organizacyjna
wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej poniesionych na zatrudnienie
bezrobotnego lub poszukujacego pracy na zasadach okreslonych w art. 57a
ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 2024 r.
poz. 475 z p6zn. zm.).W/w podmiotom Starosta zawraca przez okres do 12
miesi¢cy, czg$¢ albo cato$é kosztow poniesionych na wynagrodzenia, nagrody
oraz sktadki na ubezpieczenia spoteczne w wysokosci uprzednio uzgodnionej w
umowie, nieprzekraczajacej jednak kwoty ustalonej jako iloczyn liczby
zatrudnionych w miesigcu w przeliczeniu na pelny wymiar czasu pracy oraz
wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace.W ramach art. 57 a PUP w
Krasniku  podpisat  trzy umowy na 3  osoby  bezrobotne
na ogdlng kwote 147 948,70 zt.

8. Staz — do odbycia stazu trwajacego od 3 do 6 miesiecy moga zostaé
skierowane osoby:

1) bezrobotne do 30 roku zycia,

2) bezrobotne dtugotrwale,

3) bezrobotne powyzej 50 roku zycia,

4) bezrobotne  korzystajace ze $wiadczen z pomocy  spolecznej,
5) bezrobotne posiadajace co najmniej jedno dziecko do 6 roku zycia lub co
najmniej jedno dziecko niepetnosprawne do 18 roku zycia,

6) bezrobotne niepetnosprawne.
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W ramach umoéw stazowych z poszczegdlnych srodkow skierowano:

- Funduszu Pracy - 205 o0sdb,

- EFS + - 119 0s6b,

9. Koszty studidow podyplomowych. Urzad na wniosek osoby bezrobotnej Iub
poszukujacej pracy, o ktorej mowa w art. 43 ustawy, moze sfinansowac koszty
studiow podyplomowych nalezne organizatorowi studiow, pod warunkiem
uzasadnienia przez wnioskodawce celowosci ich podjecia. Powiatowy Urzad
Pracy

w Krasniku w 2024 r. podpisat z 2 osobami bezrobotnymi umowg¢ na
dofinansowanie kosztow studiow podyplomowych na kwote 3.045,00 =zt
10. Dofinansowanie wynagrodzenia osob 50 +

Wsparcie zatrudnienia osob bezrobotnych, ktore ukonczyly 50 rok zycia.
Dofinansowanie wynagrodzenia przystuguje przez okres:

- 12 miesiecy w przypadku zatrudnienia bezrobotnego, ktéry ukonczyt
50 lat, a nie ukonczy? 60 lat,

- 24 miesiecy w przypadku zatrudnienia bezrobotnego, ktory ukonczyt 60 lat.
Dofinansowanie ~ wynagrodzenia  przystuguje w  kwocie  okre$lonej
w umowie, nie wyzszej jednak niz potowa minimalnego wynagrodzenia za
prace miesi¢cznie, obowigzujacego w dniu zawarcia umowy, za kazdego
zatrudnionego bezrobotnego. Pracodawca lub przedsigbiorca sg obowigzani do
dalszego  zatrudniania skierowanego bezrobotnego po uptywie okresu
przystugiwania dofinansowania wynagrodzenia, odpowiednio przez okres 6
miesiccy W przypadku skierowania osoby bezrobotnej na okres 12 miesigcy
oraz 12 miesiecy w przypadku, skierowania osoby bezrobotnej na okres 24
miesigcy.

W 2024 r. Powiatowy Urzad Pracy w Krasniku wydatkowat kwote 21 600,00 zt
na  realizacigc 1  umowy, w  ramach  ktorych  skierowano
1 osobg bezrobotna.

11. Refundacja sktadek ZUS dla spétdzielni socjalnych

Refundacja w petnej wysokosci przystuguje przez okres 24 miesigcy od dnia
zatrudnienia oraz (na wniosek spotdzielni) w polowie wysokosci przez kolejne
12 miesigcy i nie moze przekroczy¢ wysokosci odpowiadajacej miesigcznie
wysokosci sktadki, ktorej podstawg
wymiaru jest kwota minimalnego wynagrodzenia.

W  ramach refundacji skladek ZUS  Powiatowy Urzad Pracy
w Krasniku podpisat 2 umowy dla 5 osob na kwote 25 810,86 z1.

12. Bon na zasiedlenie to forma wsparcia dla bezrobotnego do 30 roku zycia,
ktéora moze by¢ przyznana w zwigzku z podjeciem przez niego pracy lub
dziatalno$ci gospodarczej poza miejscem dotychczasowego zamieszkania jezeli:

-z tytulu jej wykonania bedzie osiggat wynagrodzenie lub przychod
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w wysoko$ci co najmniej minimalnego wynagrodzenia za prace brutto
miesigcznie  oraz  bedzie  podlegal  ubezpieczeniu  spotecznemu,
- odlegtos¢ od miejsca dotychczasowego zamieszkania do miejscowosci,
w ktorej bezrobotny zamieszka w zwigzku z podjgciem zatrudnienia, innej
pracy zarobkowej lub podj¢ciem dziatalno$ci gospodarczej wynosi, CO najmniej
80 km lub czas dojazdu do tej miejscowosci i powrotu do miejsca
dotychczasowego zamieszkania $rodkami transportu zbiorowego przekracza
acznie co najmniej 3 godziny dziennie,

- bedzie pozostawal w zatrudnieniu, wykonywat inng prac¢ zarobkowa lub
bedzie prowadzit dziatalno$¢ gospodarcza przez okres co najmniej
6 miesiccy.

Powiatowy Urzad Pracy w Krasniku w 2024 r. w ramach bonu na zasiedlenie
wydatkowal 603 000, 00 zl, wsparciem  objgto 67  0sob.
13. Prace spotecznie uzyteczne jest to forma wsparcia kierowana do osob
bezrobotnych bez prawa do zasitku korzystajacych ze $§wiadczen
z pomocy spolecznej Do wykonywania prac spotecznie uzytecznych moga by¢
kierowane rowniez osoby uczestniczace w  kontrakcie socjalnym,
indywidualnym programie usamodzielnienia, lokalnym programie pomocy
spotecznej lub indywidualnym programie zatrudnienia socjalnego, jezeli
podjety uczestnictwo w tych formach w wyniku skierowania przez powiatowy
urzad pracy. Osoba wykonujaca prace spolecznie uzyteczne zachowuje status
osoby bezrobotnej w trakcie wykonywania tych prac. Osoby skierowane do
prac na rzecz spoteczno$ci lokalnej (w wymiarze maksymalnie do 10 godzin
tygodniowo) otrzymuja $wiadczenie pieniezne w wysokoSci ustalonej przez
gming. Aktualna warto$¢ $wiadczenia za 1 godzing wykonywanych prac
spotecznie uzytecznych od dnia 1 czerwca 2024 r. wynosi 12,20 zt. Osoba
wykonujaca prace spolecznie uzyteczne jest objeta ubezpieczeniem
zdrowotnym (z tytulu posiadania statusu osoby bezrobotnej) oraz
ubezpieczeniem wypadkowym. W 2024 r. podpisano dwie umowy na kwote:
35 000,00 zt, w ramach ktérych skierowano 18 osob.

14. Refundacja skladek na ubezpieczenie spoleczne dla przedsicbiorstwa
spotecznego.

Starosta na podstawie art. 12ust. 3a ustawy z dnia 27 kwietnia 2006 r.
0 spéldzielniach socjalnych oraz art. 21 ustawy z dnia 5 sierpnia 2022 r.
0 ckonomii spofecznej moze zawrzeé¢ ze spoéidzielnia socjalng Iub
przedsigbiorstwem spolecznym umowe¢ o refundacj¢ ze srodkow Funduszu
Pracy sktadek na ubezpieczenie spoleczne za osoby — cztonkow spotdzielni,
z ktorymi zawarta zostata spotdzielcza umowa o prace, pracownikow
spotdzielni oraz pracownikow przedsigbiorstwa spotecznego zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. W ramach refundacji sktadek podpisano 8 umoéw na

kwote 190 247,57 zt (refundacja za 38 osob).
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15. Krajowy Fundusz Szkoleniowy jest instrumentem rynku pracy
przeznaczonym na finansowanie dziatan na rzecz ksztalcenia ustawicznego
pracownikow i pracodawcow. O dofinansowanie kosztow
ksztatcenia ustawicznego moze wystgpic:

- kazda jednostka organizacyjna (rowniez nieposiadajgca osobowosci prawnej),
- osoba fizyczna, jezeli zatrudnia co najmniej jednego pracownika.
W 2024 r. Powiatowy Urzad Pracy w Krasniku podpisal 69 umoéw,
w ramach ktéorych w ksztalceniu ustawicznym wzielo udziat 405 osob. W
ramach KFS  wydatkowano $rodki w  kwocie 743900,00 =zt
Zadania Powiatowego Urzedu Pracy w Krasniku w 2024 r. zostaty zgrupowane
wokot nastepujacych priorytetow: wzrost aktywnosci, sprawny rynek pracy oraz
doskonalenie aktywnej polityki rynku pracy. Planowane dziatania uwzgledniaty
miedzy innymi wsparcie dla mlodziezy do 30 roku zZycia rozpoczynajacej
karier¢ zawodowa, 0sOb  zagrozonych wykluczeniem spolecznym, oséb
dhugotrwale bezrobotnych. Powiatowy Urzad Pracy w Krasniku postawit na
profesjonalizacj¢ dziatan publicznych stuzb zatrudnienia poprzez wzmocnienie
potencjatu kadrowego i kompetencji, ksztaltowanie nowych relacji na rynku
pracy - rozwdj wspolpracy pomiedzy publicznymi shuzbami zatrudnienia a
pracodawcami oraz pomocg spoleczng, partnerami spotecznymi i organizacjami
pozarzadowymi. Liczba bezrobotnych obj¢tych wyzej wymienionymi formami

aktywizacji zawodowej w 2024 roku wyniosta tacznie 3 169 osob.




5. OBSZAR STRATEGICZNY: AKTYWNOSC SPOLECZNA I ORGANIZACJE POZARZADOWE
Priorytet 5:Aktywni obywatele i aktywne wspolnoty lokalne powiatu krasnickiego

W  roku 2024  organizacje pozarzadowe realizowaly  dziatlania = bezposrednio = wynikajace

z potrzeb spotecznosci lokalnych.

Podmioty/Partnerzy spoleczni odpowiadajace za realizacje

e Jednostki samorzadu terytorialnego,
e  Centrum Wolontariatu w Krasniku,
e Organizacje pozarzadowe,

e Powiatowa Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego w Krasniku.

Cele szczegolowe:
e  Zwigkszenie kompetencji organizacyjnych cztonkdéw organizacji pozarzadowych i 0sob
wspolpracujacych z trzecim sektorem;
e Wzrost liczby 0sdb zaangazowanych w dziatalnos$¢ spoteczng;

e  Zwigkszenie zakresu realizacji zadan publicznych o charakterze wychowawczym przez organizacje

pozarzadowe.
Wskaznik Liczba Krotki opis dzialan
sKa w2024 r. otiropis czala
Gmina Urzedow:
1.Wydanie publikacji ,, Gtos ziemi urzedowskiej- 2024” zawierajaca
najwazniejsze wydarzenia historyczne, informacje biezace oraz
kalendarium wydarzen spoteczno - kulturalnych.
Liczba inicjatyw Gmina Dzierzkowice:
0 zasi . . .
zasicgu 1. Cykliczne spotkania Klubu Seniora.
lokalnym
promujacych 2. Spotkania integracyjne Kot Gospodyn Wiejskich.
organizacje 3. Dozynki gminne (promocja organizacji pozarzadowych z gminy
pozarzadowe

Dzierzkowice).
4. Gminny Dzien Dziecka (aktywny udziat organizacji pozarzadowych w
imprezie).

30 Gmina Zakrzowek:

1. Festyn ,,Swieto Mleka i Miodu”.

2. Dozynki Gminno-Parafialne w Zakrzéwku.
3. Kongres KGW w gminie Zakrzéwek.

4. Warsztaty ,,.Bezpieczna Kobieta”.

Gmina Goscieradow:

1. Europejskie Dni Dziedzictwa.
2. Dozynki Gminne.
3. 20-lecie Klubu Seniora.

Gmina Trzydnik Duzy:

1. Spotkanie zarzadu i cztonkéw Stowarzyszenia na rzecz Rozwoju




i Promocji Ziemi Trzydnickiej.

Gmina Wilkotaz:

. Magiczny Bal Karnawatowy.

. Koncert Koled i Pastoratek.

. Debata spoteczna ,,Seniorze nie daj si¢ oszukaé’.
. Warsztaty makijazowe.

. Warsztaty wielkanocne.

. Kiermasz Wielkanocny.

. Wilkotaskie Swicto Boszczu.
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. Powiatowy Przeglad Dzieci¢cych Zespotow Ludowych Piesni

i Tanca.

9. Babski Bal.

10. Dozynki Gminno-Parafialne.

11. Narodowe Swigto Niepodlegtosci w Gminie Wilkotaz.
Miasto Krasnik:

1. Akcja ,,Zostaw swoje 1,5% podatku w Krasniku” — promuje
przekazywanie tej kwoty podatku dla organizacji pozarzadowych.
2. Piknik integracyjny MOPS w Krasniku.

3. Dzien Wolontariusza organizowany przy wspolpracy Stowarzyszenia
Centrum Wolontariatu w Krasniku.

Starostwo Powiatowe w Krasniku:

1. Mundurowa Majoéwka.
2. Barwy Lata.
3. Dozynki Powiatowo-Gminne.

Liczba
nagrodzonych

i wyréznionych
wolontariuszy

80

5 grudnia odbywa si¢ Dzien Wolontariusza, w ramach tego Stowarzyszenie
Centrum Wolontariatu w Kra$niku organizuje spotkanie podczas, ktdrego
najaktywniejsi wolontariusze otrzymujg wyrdznienia i nagrody.

W roku 2024 wyroznienia otrzymalo 80 o0s6b z terenu powiatu

krasnickiego.

Liczba dziatan
aktywizujacych
z zakresu
organizacji
czasu wolnego

Gmina Urzedéw:

1. Organizowanie zaj¢¢ sportowych dla dzieci i dorostych przez kluby
sportowe z terenu Gminy Urzedow —  treningi, zawody.
2. Prowadzenie Mlodziezowych Druzyn Pozarniczych, warsztaty
pozarnicze dla dzieci i mlodziezy.

3. Warsztaty ,,Kon odwieczny przyjaciel cztowieka” promowanie oraz
wspieranie czynnej form wypoczynku jaka jest jazda konna.

Gmina Dzierzkowice:

1. Projekt Polsko-Amerykanskiej Fundacji wolnosci ,,Rownaé szanse dla
milodziezy”.
2. Plener malarski.

3. Zajecia grupy wokalnej senioréw ,,Wesola gromada”.




4, Zajecia dla dzieci i milodziezy (akrobatyka, taniec ludowy
i nowoczesny, nauka gry na perkusji i gitarze).

1. Dzien Seniora.

2. Dzien Kobiet.

3. Zabawa Karnawalowa.

Gmina Goscieradow:

1. Cykliczne spotkania Klubu Seniora.

2. Wakacyjny Piknik na Stawku.

3. Przeglad Piesni Maryjne;.

Gmina Trzydnik Duzy:

1. Noworoczne spotkanie optatkowe z Zespolem "Switez" i KGW w
Weglinie.

2. Ferie na ludowo "Cuda-wianki".

3-"Ferie z kulturg" - tygodniowe zajecia w GOK

4.Wyijazd do kina Klubu Seniora "Rado$¢ Zycia" na film "Sami swoi.
Poczatek"

5.Mi¢dzypokoleniowe warsztaty §piewu tradycyjnego dla mlodziezy
szkolnej z KGW Wola Trzydnicka

6.Energetyczny Dzien Kobiet z Sylwig Nogal i Asig Nowosad

7.Koncert Haliny Frackowiak z okazji Dnia Kobiet

8.Warsztaty komiksowe dla dzieci i mlodziezy ze Zbigniewem
Masternakiem

9.Migdzypokoleniowe warsztaty pieczenia chleba "Od ziarenka do
bochenka" i zwiedzanie mtyna w Woli Trzydnickiej

10."Misterium Megki Panskiej" w wykonaniu Zespotu "Switez" na stadionie
w Trzydniku Duzym

11.Wystawa rekodzieta Karoliny Tarkowskiej

12.25. Powiatowe Spotkanie Poetow "Stacja Poezja" w Trzydniku Duzym
13.Miedzypokoleniowe Gry Planszowe - Klub Seniora "Rado$¢ Zycia" i
mtodziez szkolna

14.Konkurs Wokalny "A ja $piewam"

15."Nocne Marki" - nocowanko w GOK z okazji Dnia Matki

16.Majoéwka Klubu Seniora "Rado$¢ Zycia" pod kapliczka w Woli
Trzydnickiej

17.Recital Kingi Suchory-Gnap

18.Wystawa fotografii Mateusza Morszczyzny

19.Rajd Rowerowy "Z Konstytucja na rowerze" (Goscieradow - Rzeczyca
Ziemianska)

20.Audycja muzyczna Romana Brochockiego dla dzieci i mtodziezy

szkolnej




21.Koncert Alicji Majewskiej & Wtodzimierza Korcz & Warsaw String
Quartet

22.Czterodniowa wycieczka Klubu Seniora "Rado$¢ Zycia" w Sudety
23. Rodzinny Festyn ,,Witamy Wakacje” w Weglinie

24.Sobotki ze Switeziem

25.Wakacje z GOK "Z kulturg przez §wiat"

26.Wycieczka do Muzeum 24. Putku Utanéw w Krasniku
27.Spektakl "Listy do Gienka" w stodole w Rzeczycy Ziemianskiej w
rezyserii Marka Rachonia

28.111 Patriotyczny Rajd Rowerowy "Dumni z Polski"

Dozynki Gminno-Parafialne w Woli Trzydnickiej

29.Wyjazd integracyjny Klubu Seniora "Rados¢ Zycia" do Osady Lesnej
"Doboszowka"

30.Warsztaty z LEGOROBOTYKI ze Spice Gears Academy
31.Sasiedzka wymiana ubran "Szafing"

32.Warsztaty haftowania z lokalng artystka

33.Trzydnicki Dzien Seniora

34.Wyijazd cztonkéw Klubu Seniora "Radoéé Zycia" na koncert Eleni
35.Jesienny Rajd Rowerowy po Gminie Trzydnik Duzy

36.Poranek Patriotyczny w Klubie Seniora "Radosé Zycia"

37 Niepodleglosciowy Migdzyszkolny Turniej Tenisowo-Warcabowy
38.Happening "Zywa flaga

39.Konkurs "Regcznie robiona ozdoba choinkowa"

40.Bal Andrzejkowy Senioréw

41 Nagranie materiatu z Grupa Kolednicza "Herody" z Budek do filmu
"Autentyczni tworcy ludowi z Lubelszczyzny

42.Akcja "Poloneza czas zaczac"

43."Szachy z czekolady" - warsztaty w szkotce szachowej "Gambit"
44 Warsztaty dekorowania bombek z piernika

45 Koncert Mikotajkowy "Idg swieta"

46.Widowisko plenerowe "Betlejem" w wykonaniu Zespotu "Switez"
Gmina Wilkotaz:

1.Taniec nowoczesny.

2. Taniec ludowy.

. Karate.

. Robotyka.

. Jezyk angielski.

. Zajecia plastyczno-rekodzielnicze.

. Akrobatyka.

. Zajecia kreatywno-plastyczne.
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. Magiczne ferie zimowe w GOK i GBP.




10.Wakacje w GOK i GBP.

11. Letnie Kino Plenerowe.

12. Pizamowa Noc w bibliotece z Dinozaurami.

Miasto Krasnik:

1. Maraton Zumba — maraton taneczny dla mieszkancéw Aloha Party —
impreza w klimacie hawajskim na Krytej Plywalni MOSiR dla catych
rodzin.

2. Maraton Aquafitness — impreza zorganizowana na Dzien Kobiet, 1,5 h
trening w wodzie na Krytej Ptywalni MOSiR

3. Familijny Rajd Rowerowy — przejazd na rowerach ulicami miasta
Krasnik oraz okolic.

4. Krasnicki Dzien Dziecka — festyn rodzinny na obiektach MOSIR,
organizacja zawodow sportowych dla dzieci i rodzicow

5. Sportowe Dni Krasnika — organizacja Deblowego Turnieju Tenisa
Ziemnego, Turnieju Siatkowki Plazowej i Koszykarskich Debli — imprezy
sportowe dla osob od 13 roku zycia.

6. Krasnicki Festiwal Fitness — impreza podczas ktorej instruktorki fitness
z Krasnika prowadzity treningi, skierowana do kobiet.

7. Swigteczne Lapanie Karpia — zawody w plywaniu rodzinnym
zorganizowane na Krytej Ptywalni MOSIR.

8. Regularne zajecia sportowe:

- Aguafitness — treningi w wodzie na Plywalni MOSIR, zajecia po
poludniu oraz wieczorem 5x w tygodniu,

- Zajecia fitness — treningi w réznych lokalizacjach w Krasniku,
8x w tygodniu,

- Szkotka Zeglarska — wakacyjne zajecia dla dzieci w wieku od 10 do 16
lat, prowadzone nad zalewem w Krasniku,

- Szkotka Tenisa — wakacyjne zajecia dla dzieci w wieku od 7 do 15 lat.

- Nauka gry w tenisa ziemnego.

- Nauki Plywania — nauki i doskonalenie ptywania dla dzieci
w wieku od 5 lat do 13 lat.

9. Program ,,Ferii 2023” w CKiP objat zajecia taneczne, fotograficzne,
kreatywne i plastyczne oraz zabawe choinkowsg ,,Roztanczony karnawat”.
10. Na program ,Wakacji w CKiP” ztozyly si¢ bajki w kinie
,Metalowiec”, zajecia plastyczne, kreatywne, ekologiczne, warsztaty
sitodrukowe 1 rekodzielnicze, fryzjerskie, fotograficzne, mydetkowe,
pszczelarskie, kurs tanca, zwienczone spektaklem ,Moje kosmosy”
Wakacyjne warsztaty teatralne, bal i dyskotekeg.

11. Wakacyjne Place Zabaw”, czyli animacje dla dzieci odbywajace si¢ w
sierpniowe weekendy na placach zabaw, skwerach

i w parkach.




12. Piknik  integracyjny MOPS: Wspolna zabawa organizacji
pozarzadowych wraz ze spoteczenstwem miasta Krasnika podczas pikniku
podjecie wspolnych dziatan majacych na celu integracje oséb z grupami
samopomocowymi oraz zapoznanie z dziatalno$cig Klubu Senior+ oraz
dziatalno$¢ Stowarzyszenia Trzezwosciowego Usmiech

13. Krasnik w Formie — organizowana w miesigcach wiosennych
i letnich akcja motywujaca mieszkancow do regularnej aktywnosci
fizycznej.

Starostwo Powiatowe w Krasniku:

1. Cykl koncertéw organowych w parafii pw. Matki Bozej Bolesnej

w Krasniku.

Liczba

irodzaje dziatan
animatoréw
kultury

36

Gmina Urzedow:

Animatorzy prowadza dziatalno$¢ kulturalno-oswiatows oraz cykliczne
zajecia dla mieszkancoéw gminy tj.:

. Dzieciecy zesp6t instrumentalno-wokalny ,, Wesote Nutki”.

. Zespot Vox Celestis.

. Kapela Janka.

. Zajecia plastyczne dla dzieci.

. Zajecia z akrobatyki.

. Kélko fotograficzne.

. Koto Mitoéniké6w Astronomii im. J. Heveliusza.

. Ké6iko teatralne.
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. Cztery grupy taneczne —dziecig¢ce i mlodziezowe.

[ERN
o

. Zajecia klocki Lego.

[N
[EEN

. Nauka gry na instrumentach klawiszowych.

[EN
N

. Fitness dla Pan.

=
w

. Zumba.

[N
SN

. Zajecia z aktywnosci fizycznej dla seniorow.

[—
(9,1

. Zajecia z fizjoterapeuta Zdrowy kregostup

[ERN
»

. Grupa literacka Preludium.
17. Orkiestra d¢ta.

Gmina Dzierzkowice:

1. Animacje dla dzieci na imprezie ,,Powitanie wakacji”.

2. Animacje dla dzieci na imprezie ,,Gminny Dzien Dziecka”.

3. Prowadzenie imprezy ,,Piknik rodzinny” KGW Dzierzkowice Zastawie.
4. Organizacja zaje¢ wakacyjnych ,Wakacje dla dzieci i mlodziezy
z GOK-iem Dzierzkowice”.

Gmina Trzydnik Duzy:

1. Akrobatyka.

2. Zajecia taneczne.




3. Nauka gry na gitarze.
4.Zajecia plastyczne.
5. Zumba.
6. Callanetics.
7. Nauka gry na instrumentach klawiszowych.
8. Zespot Herody.
9.Zespot Switez.
Miasto Krasnik:
W 2024 r. Centrum Kultury i Promocji w Krasniku realizowalo jeden ze
swoich najwazniejszych statutowych celow, jakim jest edukacja
artystyczna. Wykwalifikowani instruktorzy prowadzili zajecia muzyczne,
taneczne, teatralne i plastyczne. Oferta przedstawiala si¢ nastgpujaco:
. Zajecia wokalne indywidualne i grupowe.
. Zespot tanca ludowego.
. Taniec towarzyski standardowy.

1
2
3
4. Taniec latynoamerykanski.
5. Taniec nowoczesny.

6

. Zajecia plastyczne.

Liczba
uczestnikow
dziatan

aktywizujacych

Ok. 30 000
0s0b




6. OBSZAR STRATEGICZNY: ZDROWIE
Priorytet 6: Poprawa zdrowia fizycznego i psychicznego ludnosci

W roku 2024 jednostki pomocy spotecznej, instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe realizowaty dziatania
bezposrednio skierowane do mieszkancow powiatu krasnickiego, ktore byly odpowiedzia na pojawiajace si¢
problemy i potrzeby zdrowotne. Zadania byly realizowane w ramach Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia

i stuzyl osiagnigciu celow szczegoétowych.

Podmioty/Partnerzy spoleczni odpowiadajacy za realizacje

e SP ZOZ w Krasniku,

e  Starostwo Powiatowe w Krasniku,

e Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krasniku,

e Jednostki oswiatowe prowadzone przez powiat krasnicki.

Cele szczegolowe :

e  Poprawa dostepu do wysokich jakosciowo $wiadczen zdrowotnych;

o  Wzrost $wiadomosci spotecznej na temat wlasnego zdrowia;

e  Zapobieganie niepetnosprawnosci wsrod mieszkancow powiatu.

Wskaznik Liczba Krotki opis dzialan
w 2024 r.
Wysokosé SP ZOZ w Krasniku :
n.ak*adéw - przebudowa pawilonu szpitalnego;
finansowych na . . S .
modernizacje 4.164.320,00 zt - modernizacja pawilonu Pracowni Fizjoterapii,
7asobow - rozbudowa systemow medycznych,
Y yczny
SP 20z - zakup wyposazenia i sprzetu medycznego
w Krasnik -
asniu (aparat RTG, mammografu i innych),
- modernizacja drog i chodnikow.
Liczba i zakres
nowych Program lekowy — leczenie immunoglobulinami choréb
swiadezeh 1 neurologicznych, w tym leki.
zdrowotnych
Liczba pacjentow Laczna liczba pacjentow hospitalizowanych, $wiadczeniobiorcow
|eczonych L. .. .- . P .
W SPZ0Z 148 289 0s6b opieki ambulatoryjnej specjalistycznej oraz nocnej i $wiatecznej
W Kraéniku opieki zdrowotnej.
Starostwo Powiatowe w Krasniku:
1. Akcja ,, Twoja krew ratuje Zycie”.
W 2024 roku odbyly sie dwie akcje w ramach akcji cyklicznej
35 »Iwoja krew ratuje zycie” ktorej organizatorem byt Wydziat Spraw
Spotecznych Starostwa Powiatowego w Krasniku we wspolpracy z
RCKiK oddziat w Krasniku. W obu akcjach tacznie udziat wzigto




Liczba
zrealizowanych
inicjatyw

z zakresu
promocji zdrowia

20 osob.

2. XIX edycja ,,Akcji Promujqgcej Honorowe Krwiodawstwo”.

W dniu 4 kwietnia 2024 r. odbylo si¢ podsumowanie XIX edycji
Akcji Promujacej Honorowe Krwiodawstwo trwajacej od kwietnia
2023 roku do marca 2024 roku. Blisko 60 litrow krwi oddata
mitodziez z 4 szko6t ponadpodstawowych z terenu powiatu
krasnickiego: Zespot Szkot Nr 1 w Krasniku, Zespot Szkét Nr 2
w Krasniku, Zespot Szk6t Nr 3w Krasniku oraz Zaktad
Doskonalenia Zawodowego w Krasniku. Organizatorami akcji byty:
Starostwo Powiatowe w Krasniku oraz Regionalne Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa Oddziat Terenowy w Krasniku.

3. Obchody Dnia Honorowego Krwiodawstwa.

W dniu 29 listopada 2024 roku odbylo si¢ spotkanie z okazji Dnia
Honorowego Krwiodawstwa, ktorego organizatorem byl Polski
Czerwony Krzyz, Oddzial Rejonowy w Krasniku. Podczas
spotkania odznaczono najbardziej zastuzonych krwiodawcow oraz
osoby wspierajace dziatania PCK w Krasniku. Powiat Krasnicki
wlaczyt si¢ we wspotorganizacje spotkania.

4. Swiatowy Dzieri Chorego.

W dniu 11 lutego 2024 r. obchodzono Swiatowy Dzien Chorego.
Z tej okazji, odbylo si¢ spotkanie z personelem Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, gdzie wladze powiatu
przekazaly Dyrektorowi Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Krasniku 35 kocéw w ramach wyposazenia
oraz upominki ufundowane przez powiat krasnicki.

5. ,NIE - nowotworom u dzieci” XIV edycja.

W dniach 19 - 20 wrzesnia 2024 r. przy Starostwie Powiatowym
w Krasniku juz po raz czternasty odbyly si¢ profilaktyczne,
bezptatne badania USG dzieciw wieku od 9 m-cy do 6 lat
w ramach kampanii ,,NIE- nowotworom u dzieci” ktére mialy
wykonane badanie USG jamy brzusznej, w kierunku zmian
nowotworowych oraz wrodzonych wad nerek i drog moczowych.
W trakcie kampanii w roku 2024 przebadano tacznie 146 dzieci.

6. XXIII Powiatowa Olimpiada Wiedzy o Zdrowiu.

Celem Olimpiady bylo poszerzenie wsrod miodziezy ze szkot
ponadpodstawowych wiedzy na temat prozdrowotnego stylu zycia,
ksztattowania pozytywnych zachowan prozdrowotnych oraz
doskonalenie umiejetnosci podejmowania decyzji sprzyjajacych
zdrowiu i zyciu. Organizatorami Olimpiady byli: Starostwo
Powiatowe w Krasniku; Powiatowa Stacja Sanitarno -

Epidemiologiczna w Krasniku; SP ZOZ w Krasniku; Powiatowy




Zespot Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych w Krasniku;
NZOZ OTU Krasnik oraz Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy
Centrum Profilaktyczno-Lecznicze w  Lublinie. W etapie
powiatowym wzigto udziat 24 uczniow. Podsumowanie XXIII
Olimpiady Wiedzy o Zdrowiu odbylo si¢ w dniu 4 kwietnia 2024
roku w Zespole Szko6t Nr 3 w Krasniku.

7. XV edycja konkursu  plastycznego pod hastem ,Zdrowa
i Pigkna Mama”.

Celem konkursu byl rozw6j edukacji zdrowotnej na temat
profilaktyki raka szyjki macicy oraz upowszechnienie korzystania z
badan profilaktycznych. Organizatorem konkursu bylo Starostwo
Powiatowe w Krasniku. Adresatami konkursu byty dzieci i
milodziez uczgszczajace do placowek oswiatowo- wychowawczych
z terenu powiatu krasnickiego. W XV edycji konkursu wzieto udziat
261 uczestnikow.

8. XVII Powiatowy Rajd Rowerowy pod hastem , Uciekaj przed
nalogiem” .

W dniu 24 maja 2024 roku odbyt si¢ XVII Powiatowy Rajd
Rowerowy pod hastem ,Ucickaj przed natogiem” w ramach
Swiatowego Dnia bez Tytoniu oraz ogdlnopolskiej kampanii
edukacyjnej ograniczajacej zdrowotne nastgpstwa palenia tytoniu w
Polsce. Uczestnikami rajdu byli nauczyciele i uczniowie szko6t
ponadpodstawowych z terenu powiatu kras$nickiego oraz instytucje
koordynujace kampani¢. W rajdzie wzi¢lo udzial okoto 80
uczestnikow.

9. ,,Bicykliada 2024 .

W niedziele 16 czerwca 2024 r. na terenie Gminy Dzierzkowice
odbyta si¢ po raz XI ,,Bicykliada 2024”, wydarzenie miato na celu
promowanie zdrowego stylu zycia catych rodzin. Powiat Krasnicki
byl wspodtorganizatorem wydarzenia poprzez przekazane wsparcie
finansowe. W rajdzie wystartowato 900 uczestnikow.

10. Bezplatne badania znamion.

W dniu 19 czerwca 2024 roku wspdlnie z Wojewddzkim Osrodkiem
Medycyny Pracy - Centrum Profilaktyczno Leczniczym w Lublinie
przeprowadzono akcje bezptatnych badan znamion w ramach
»Programu profilaktyki raka skory dla mieszkancow wojewodztwa
lubelskiego na lata 2022 — 2026” dla mieszkancow powiatu
krasnickiego. Badania przeprowadzono w dwoch lokalizacjach, tj.
w budynku Starostwa Powiatowego w Krasniku oraz w budynku
Centrum Kultury i Biblioteki w Zakrzoéwku. Przebadano tacznie

151 osob, w tym 131 kobiet oraz 20 mezczyzn.




11. XII edycja Powiatowego Kursu Zdrowego Zywienia , Dieta
pelna gycia”.

W XII edycji Powiatowego Kursu Zdrowego Zywienia ,,Dieta petna
zycia” udziat wzigto 15 uczestnikow z terenu powiatu.

Celem kursu bylo dostarczenie wiedzy na temat zdrowego
odzywiania 1 naturalnego wzmacniania odporno$ci organizmu.
Uczestnicy w toku szkolenia, zdobyli praktyczng umieje¢tnosé
przygotowywania i bilansowania positkow. Czeé¢ teoretyczna
uzupelniona zostata przyrzadzeniem zdrowych, niskokalorycznych,
a jednoczes$nie sycacych potraw, a takze ich degustacja w celu
unaocznienia, iz zdrowe odzywianie moze by¢ smaczne, proste
i przyjemne.

12. Europejski Tydzienn Mobilnosci 2024.

W dniach 18 wrzeénia 2024 r. odbyla si¢ IV edycja Powiatowego
Rajdu Rowerowego pod hastem: ,,Rowerem po zdrowie” w ramach
obchodow ETM 2024  przebiegajacego  pod  haslem:
,»Wspoldzielenie przestrzeni publicznej”. W rajdzie udziat wzieli
uczniowie z Zespotu Szkot Nr 1, Zespotu Szkot Nr 2, Zespohu
Szkoét Nr 3 oraz Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
w Olbigcinie wraz z opiekunami. Lacznie w rajdzie wzigto udziat
70 uczestnikow.

13. Bezplatny program Profilaktyki choréb kregostupa.

Starostwo Powiatowe w Krasniku wspdlnie z Wojewddzkim
Osrodkiem Medycyny Pracy Centrum Profilaktyczno - Lecznicze
w Lublinie we wspolpracy z Centrum Kultury
i Biblioteki w Zakrz6wku oraz Gminnym Centrum Kultury
w Polichnie zorganizowato warsztaty rehabilitacji ruchowej dla
mieszkancow powiatu krasnickiego. W dniach 11 - 12 czerwca
2024 r. warsztaty odbyly siec w  Centrum Kultury
i Biblioteki w Zakrzéwku. Udzial w nich wziglo 19 o0s6b.
W dniach 13 - 14 czerwca 2024 r. warsztaty odbyly sig
w Gminnym Centrum Kultury w Polichnie, w ktérych udziat wzigto
19 osob.

14. XXI edycja konkursu plastycznego przebiegajgcego pod
hastem ,,Zdrowy, wolny od dymu  tytoniowego  styl
Zycia”.

Celem konkursu byla edukacja prozdrowotna polegajaca na
zwigkszeniu wiedzy w zakresie szkodliwosci dymu tytoniowego,
zwigkszeniu $§wiadomosci i postaw na temat zagrozen ptynacych z
czynnego i biernego palenia tytoniu oraz zwigkszeniu wrazliwosci

dzieci i mtodziezy na miejsca, w ktérych moga by¢ narazone na




dym tytoniowy. Konkurs skierowany byt do dzieci i mlodziezy
z placowek oswiatowych z terenu powiatu krasnickiego.
Organizatorami konkursu byli: Starostwo Powiatowe w Krasniku,
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w  Krasniku,
Centrum Kultury i Promocji w Krasniku, NZOZ Osrodek Terapii
Uzaleznien ~w Krasniku. W dniu 26 listopada 2024 roku
w Centrum Kultury i Promocji w Krasniku odbylo si¢
podsumowanie XXI edycji konkursu plastycznego przebiegajacego
pod hastem: ,,Zdrowy, wolny od dymu tytoniowego styl zycia”.
Do tegorocznego konkursu przystapito 146 uczestnikow.
15.Bezplatne badania poziomu markera nowotworowego jajnika
i piersi.

W dniach od 11 pazdziernika 2024 roku do 8 listopada 2024 r.
przeprowadzona zostata akcja bezptatnych badan poziomu markera
nowotworowego jajnika i piersi skierowana do mieszkanek powiatu
krasnickiego. Program adresowany byt do kobiet powyzej 40 roku
zycia, u ktorych nie rozpoznano dotychczas stanéw onkologicznych
wyzej wskazanych narzadéw. Badania przeprowadzito
Laboratorium Analityczne SP ZOZ w Krasniku przy ul. Chopina
i Al. Niepodlegtosci. Celem przyswiecajacym akcji byla poprawa
stanu zdrowia 1 $§wiadomos$ci zdrowotnej mieszkanek powiatu.
Przebadanych zostato 270 kobiet, w tym 71,9 % mieszkanek miasta
i 28,1% kobiet mieszkajacych na wsi. Po wykonanych badaniach
uzyskano 96,3% wynikow prawidlowych, u 3,7% pacjentek
odnotowano podwyzszony poziom antygenu w odniesieniu do
markera nowotworu jajnika i odpowiednio 99,6% i 0,4%
w markerach nowotworu piersi.

16. Dofinansowanie wyjazdu czlonkéw Polskiego Zwiqzku
Niewidomych Okrggu Lubelskiego Kota Krasnik.

W dniu 10 maja 2024 roku odbyla si¢ wycieczka zdrowotno-
edukacyjna do Kodnia-Kostomtotow. Uczestnikami wyjazdu byta
grupa 40 oso6b , bedacych czlonkami Polskiego Zwiazku
Niewidomych, Okreg Lubelski, Koto w Krasniku.

17. ,, Talerz zdrowia dla seniora’.

W dniu 19 kwietnia 2024 roku odbyly si¢ warsztaty kulinarne pn.:
»lalerz zdrowia dla seniora”. Celem wydarzenia byla zmiana
nawykow zywieniowych wsrdd osob starszych oraz u§wiadomienie
seniorom, co moga zyskaé¢ zmieniajac swoj dotychczasowy sposob
odzywiania. Warsztaty poprowadzit Pan Mateusz Krojenka-finalista
7 edycji programu ,,Masterchef”, ktoéry dla seniorow z powiatu

krasnickiego przygotowatl specjalng propozycje przystawki, dania




gltéwnego oraz deseru, ktore byly positkiem zdrowym
i pelnowartosciowym. W warsztatach uczestniczyto 120 osob.

18. ,,Zdrowe odiywianie w zlotym wieku — jak dbaé¢ o zdrowie
przez odpowiedniq diete”.
W dniu 9 maja 2024 roku odbyly si¢ warsztaty pn.: ,, Zdrowe

odzywianie w ztotym wieku — jak dba¢ o zdrowie przez
odpowiednia dietg”, ktore przeprowadzita Pani Monika Wojcicka —
dietetyk. Warsztaty byly okazja do poszerzenia wiedzy na temat
zdrowego odzywiania oraz okazja do integracji spoteczne;j.
Adresatami wyktadu byli uczestnicy Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w liczbie 13 osob.

19. Dofinansowanie obchodéw Swiatowego Dnia Seniora.

W dniu 14 listopada 2024 roku z okazji Swiatowego Dnia Seniora
odbylo si¢ spotkanie cztonkéw Polskiego Zwiazku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidow w Krasniku. W spotkaniu udzial wzigto 130
0soOb. Spotkanie byto podsumowaniem dziatalnosci Zwiazku na
rzecz integracji osob starszych oraz okazja do wreczenia odznak
honorowych oraz dyploméw uznania dla zashizonych czionkow
Zwigzku. Spotkanie byto rowniez okazja do mitego spedzenia czasu
oraz wystuchania pogadanki na temat: ,,Pamig¢¢ i zapominanie po 60
roku zycia”.

20. Dofinansowanie wycieczki dla seniorow z Klubu Seniora
»Radosé¢ Zycia .
W dniach 18 — 21 czerwca 2024 roku czlonkowie Klubu Seniora

,Rados$¢ Zycia” w Trzydniku Duzym przebywali na wycieczce w
Sudetach pn.: ,,Na Koron¢ Polskich Gor nigdy nie jest za pdzno”.
Celem wyjazdu byta promocja zdrowia wérdd oso6b 60+, wspieranie
dziatah w zakresie aktywnego spedzania czasu, propagowanie
zdrowego 1 aktywnego stylu zycia seniordw oraz sprawnosci
fizycznej i psychicznej seniorow. W wycieczce uczestniczyto 50
0s0b starszych.

SP ZOZ Krasnik:

1. Program profilaktyki raka szyjki macicy — cytologia (NFZ).

2. Program profilaktyki nowotworow piersi (NFZ).

3. Program profilaktyki raka jelita grubego — kolonoskopia

Instytut Onkologii.

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Krasniku:
1.Konkurs ,,Zdrowy Wolny od dymu tytoniowego styl zycia”.

2. Konkurs ,,Zdrowy Talerz 3D”.

3. Pogadanki: ,,Bezpieczne Grzybobranie”.

4.,,Cyberuzaleznienia” oraz ,,Lekcja higieny”.

5. Kampania informacyjna w zakresie dopalaczy.




6. Realizacja Powiatowego Alertu Ekologiczno-Zdrowotnego.

7. Realizacja Olimpiady o Zdrowiu.

8. Realizacja programu edukacyjnego pn. ,,Czyste powietrze
Wokot Nas™.

9. Realizacja programu edukacyjnego pn. ,,Bieg po zdrowie”.

10. Realizacja programu edukacyjnego pn. ,,Trzyma Forme”.

11. Realizacja programu edukacyjnego pn. ,, ARS, czyli jak dba¢ o
mitosé”.

12. Realizacja programu edukacyjnego pn. ,,Znami¢ Znam

je/Podstepne WZW”.
13. Realizacja programu edukacyjnego pn. ,, Wybierz zycie,
Pierwszy Krok”.

Liczba

mieszkancow W roku 2024 objeto ok 48 000 tys. mieszkancow powiatu

bictvch ok. 48 000 tys. e . . .

opjetyc krasnickiego oddzialywaniami prozdrowotnymi.

oddziatywaniami

prozdrowotnymi

111. PODSUMOWANIE

Analiza zrealizowanych w roku 2024 zadan w ramach poszczegblnych priorytetow wskazuje, ze sg to
istotne narzedzia do osiagnigcia celow szczegodlowych. Realizacja zadan aktywizuje spotecznie $rodowiska
lokalne i pozwala osiggnaé rezultaty spotecznej akceptacji dla procesu zmian. Obok zadan wpisanych na etapie
redagowania dokumentu podjeto realizacje szeregu nowych inicjatyw, ktdre zostaly zaproponowane przez
organizacje pozarzgdowe lub instytucje w ramach ich podstawowych zadan. Byly one zgodne z danym celem
szczegblowym.

Ponadto wszystkie podmioty odpowiedzialne za wdrazanie opisanego dokumentu, wywiazaly si¢ ze
swojego zadania. Z analizy otrzymanego materialu wynika, Ze dzialania podejmowane
w ramach poszczegélnych celow szczegdlowych Strategii na terenie powiatu krasnickiego przez instytucje
publiczne, organizacje pozarzadowe maja realny wpltyw na zmniejszanie si¢ zjawiska wykluczenia spotecznego,
sprzyjaja ograniczeniu zjawiska bezrobocia, wyréwnuja szanse osob starszych w dostepie do ustug spotecznych.

Dziatania realizowane w ramach Strategii rozwijaja $wiadomos$¢ spoteczng, poglebiaja wiedze na temat
probleméw spotecznych i skutecznego ich rozwigzywania. Strategia umozliwia rozwdj infrastruktury spotecznej,
wplywa na wzrost poziomu kwalifikacji 0sob pracujgcych w jednostkach pomocy spotecznej. Ponadto Strategia
umozliwia pozyskanie §rodkéw zewnetrznych w tym unijnych, co w znacznym stopniu pozwala na realizacje
szeregu zadan w zakresie pomocy spotecznej i przeciwdzialania bezrobociu.

Systematyczno$¢ realizacji zadan w ramach Strategii nalezy uzna¢ za dobrs. Realizacja Strategii
ilustruje spoteczne zaangazowanie mieszkancow powiatu, liderow spotecznosci lokalnej i instytucji zawodowo
zwigzanych z rozwigzywaniem danego problemu spotecznego, ktére maja charakter dziatan systemowych.
W $wietle osiggnigtych rezultatow mozna sformutowac nastepujace wnioski:

1) obserwujemy powszechno$¢ polityki senioralnej w gminach powiatu krasnickiego;



2) powszechnie wystepuje spoteczna akceptacja dla dziatan organizowanych
w kierunku ograniczenia uzaleznien;

3) w obszarze pomocy spotecznej realizowana jest wielo$¢  aktywnych  dziatan
w ramach profilaktyki ubostwa;

4) szeroka jest oferta programowa metod aktywizujacych bezrobotnych w celu podjecia zatrudnienia
na otwartym rynku pracy;

5) systematycznie wzrasta aktywno$¢ spoteczna obywateli w $rodowisku lokalnym;

6) powszechne jest rozumienie warto$ci promocji zdrowia i profilaktyki chordéb cywilizacyjnych
i zakaznych.

Reasumujgc realizacja Powiatowej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2021-
2025 w kolejnych latach powinna zatem dazy¢ do dalszego doskonalenia i w miarg potrzeby, intensyfikacji
dziatan shuzacych trwatej poprawie warunkoéw zycia mieszkancéw powiatu krasnickiego oraz monitorowania
skutecznos$ci tych dzialan. Warto podkresli¢, iz polityka spoteczna jest zagadnieniem obszernym
i wielowatkowym aby opisa¢ ja w sposdb wyczerpujacy. Niezaleznie jednak od skali podejmowanych dziatan
gwarantem skutecznosci i efektywnosci ich realizacji jest wlasciwa, systematyczna i nieprzerwana wspotpraca
pomigdzy instytucjami i organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi si¢ nie tylko pomocag spoteczna, ale
rowniez integracja lokalng mieszkancow powiatu krasnickiego. Efektywno$¢ podejmowanych dziatan

W znacznej mierze uzalezniona jest od posiadanych srodkow finansowych.

DYREKTOR
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Krasniku

mgr Katarzyna Wojtowicz

Sporzadzit:
Zespot monitorujacy
Kra$nik, dnia 14.03.2025 r.



